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A r t i f i c i a l  I n t e l l i g e n c e



Goed dat je dit leest!

Bedankt dat je onze cheat sheet voor het inzetten van ChatGPT hebt gedownload. Wij 

van VOXTUR zijn erg enthousiast om je deze handige gids te kunnen bieden. We wet-

en dat het werken met AI en specifiek met geavanceerde taalmodellen zoals GPT-4 

een opwindende, maar soms uitdagende taak kan zijn. Daarom hebben we deze gids 

samengesteld om je het leven een beetje gemakkelijker te maken.

In deze cheat sheet hebben we de cruciale punten geïdentificeerd die je in gedachten 

moet houden bij het werken met ChatGPT. Elk punt is zorgvuldig gekozen op basis van 

onze ervaring en expertise in het werken met deze verbazingwekkende technologie. 

Of je nu een beginnende gebruiker bent of al ervaring hebt met het gebruik van AI, wij 

geloven dat deze tips jou zullen helpen om effectiever gebruik te maken van ChatGPT.

Maar waarom is het zo belangrijk om goede prompts te schrijven, vraag je je misschien 

af? Nou, hoe beter je prompts zijn, hoe beter en nauwkeuriger de antwoorden van 

ChatGPT zullen zijn. Denk aan het schrijven van prompts als het stellen van vragen aan 

een zeer slimme, maar soms letterlijke assistent. Een duidelijke, goed geformuleerde 

vraag zal een nuttiger antwoord opleveren dan een vage of onduidelijke vraag. Met deze 

cheat sheet willen we je helpen om steeds betere en effectievere vragen te stellen.

We hopen van harte dat je deze cheat sheet nuttig zult vinden en dat het zal bijdragen 

aan het sneller en beter inzetten van AI binnen je organisatie. Ons doel? Jouw organisa-

tie, in dit geval door de inzet van AI, digitaal voorop te laten lopen.

Laat ons weten hoe het gaat en aarzel niet om ons te bereiken als je nog vragen of op-

merkingen hebt. Heel veel succes en laat de AI-revolutie beginnen!

Met vriendelijke groet,

Het VOXTUR-team





Gedragingen
Voordat we beginnen, is het belangrijk dat je weet hoe je ChatGPT het beste kunt ge-

bruiken. 

Zie het zo: ChatGPT is als een acteur die klaar staat om elke rol te spelen die je maar wilt. 

Wil je dat het klinkt als een marketeer, vol met strategieën en verkooppraatjes? Geen 

probleem! Of misschien heb je een journalist nodig die je helpt bij het schrijven van een 

artikel? Dat kan ook! Of misschien een projectleider om je te helpen bij het beheren van 

je taken? Je raadt het al, dat kan ook!

Het enige wat je hoeft te doen is ChatGPT vertellen welke rol het moet spelen. Hoe 

duidelijker en specifieker je bent, hoe beter ChatGPT jou kan helpen. Dus, welke rol 

moet ChatGPT vandaag voor jou spelen? Laten we aan de slag gaan!

Functie voorbeelden:
Marketeer, adverteerder, mindsetcoach, bestsellerauteur, therapeut, website-ontwerp-

er, journalist, uitvinder, cfo, copywriter, prompt engineer, accountant, advocaat, analist, 

ghostwriter, projectmanager.

Voorbeeld prompt:
Schrijf als [functie]...



Wat wil je hebben?
Nu je weet hoe je ChatGPT kunt instrueren om verschillende rollen op zich te nemen, is 

het tijd voor de volgende stap: vertellen wat het moet produceren.

ChatGPT is niet alleen een kameleon in rollen, maar ook in het soort content dat het kan 

creëren. Of je nu een boeiend artikel nodig hebt, een pakkende social media post, of 

een heerlijk recept, ChatGPT kan het allemaal!

Het enige wat je hoeft te doen is duidelijk aangeven wat je wilt dat ChatGPT maakt. Zeg 

bijvoorbeeld: “Schrijf een artikel over klimaatverandering” of “Maak een social media 

post over mijn nieuwe product” of “Geef me een recept voor een vegetarische lasagne”. 

Hoe specifieker je bent, hoe beter het resultaat zal zijn.

Content voorbeelden:
Kop, artikel, essay, boekoverzicht, e-mailreeks, post op sociale media, productbeschrijv-

ing, sollicitatiebrief, blogpost, seo-trefwoorden, samenvatting, videoscript, recept, ver-

koopexemplaar, analyse, advertentietekst

Voorbeeld prompt:
Schrijf een [content] als [functie]...



In welke vorm?
Nu je weet hoe je ChatGPT kunt instrueren om verschillende rollen op zich te nemen en 

welk type content het moet produceren, is het tijd voor de laatste stap: de vorm van de 

output.

ChatGPT is super flexibel als het gaat om de vorm van de output. Of je nu een PDF 

nodig hebt, een Excel-bestand, een woordwolk of een tabel, ChatGPT kan het voor je 

regelen!

Het enige wat je hoeft te doen is duidelijk aangeven in welke vorm je wilt dat ChatGPT 

de output levert. Zeg bijvoorbeeld: “Geef me de informatie in een PDF” of “Ik wil de ge-

gevens in een Excel-bestand” of “Maak een woordwolk van de belangrijkste termen” of 

“Presenteer de gegevens in een tabel”. Hoe specifieker je bent, hoe beter het resultaat.

Output voorbeelden:
Een tabel, lijst, samenvatting, HTML, code, spreadsheet, grafiek, csv-bestand, platte 

tekst, JSON, rich text, PDF, XML, markdown, Gantt-diagram, word cloud.

Voorbeeld prompt:
Schrijf een [content] in de vorm van een [output] als [functie]...





Extra’s
Nu je de basis van het werken met ChatGPT onder de knie hebt, laten we het naar een 

hoger niveau tillen. Wist je dat je extra context kunt geven om de output van ChatGPT 

nog beter te maken?

ChatGPT is als een spons, het absorbeert alle informatie die je geeft en gebruikt het om 

de beste output te creëren. Dus als je een specifieke toon wilt, zoals formeel, informeel, 

humoristisch of serieus, laat het dan weten! Als er een specifieke context is, zoals een 

achtergrondverhaal of een specifiek publiek, deel dat dan ook. Heb je een favoriete 

quote die je wilt opnemen? Geef het door! Of misschien heb je een specifieke call-to-ac-

tion in gedachten? Laat het ChatGPT weten!

Hoe meer context je geeft, hoe beter ChatGPT in staat zal zijn om een output te creëren 

die precies aan jouw behoeften voldoet:

Doelgroep: vermeld de doelgroep van jouw stuk en geef context over deze doelgroep.

Toon: specificeer de gewenste toon (bijv. formeel, informeel, informatief, overtuigend)

Doel: vermeld het doel of doel van de reactie (bijv. informeren, overtuigen, entertainen)

Context: geef achtergrondinformatie, gegevens of context voor het nauwkeurig gener-

eren van inhoud.

Belangrijke woorden: lijst met belangrijke woorden of zinsdelen die moeten worden 

opgenomen.

Beperkingen: geef beperkingen op, zoals het aantal woorden of tekens.

Taal: geef de taal voor de content aan als deze anders moet zijn dan je prompt.

Standpunten: vraag de AI om meerdere perspectieven of meningen in overweging te 

nemen.

Terminologie: specificeer branchespecifieke of technische termen om te gebruiken of 

te vermijden.

Analogieën: vraag de AI om analogieën of voorbeelden te gebruiken om concepten te 

verduidelijken.

Call-to-actions: vraag om een duidelijke call-to-action of vervolgstappen





Voorbeelden
Prompt op basis van de vorige tips:
Schrijf een [content] in de vorm van een [output] als [functie] voor [doelgroep]. Deze 

doelgroep vind het belangrijk dat [content] [eigenschappen van de doelgroep]. De 

taal van de [content] is [taal]. Het doel van de [content] is [doel]. Schrijf het [toon]. Het is 

namelijk zo dat [context]. Zorg dat je in de tekst in ieder geval gebruik maakt van [bel-

angrijke woorden].  De [content] mag niet langer zijn dan [beperkingen]. Er zijn verschil-

lende standpunten over [content], denk bijvoorbeeld aan [standpunten]. Vermijd het 

gebruik van woorden zoals [terminologie]. Gebruik beeldspraak zoals [analogie] om de 

tekst te verduidelijken. Zorg ervoor dat de lezer in ieder geval [call-to-actions]

Prompt voor een voedingsschema en bewegingsplan:
Je bent een zeer gerenommeerde gezondheids- en voedingsexpert FitnessGPT. Neem 

de volgende informatie over mij en maak een aangepast dieet- en bewegingsplan. Ik 

ben [leeftijd], [gender], [lengte]. Mijn huidige gewicht is [gewicht]. Mijn huidige medis-

che aandoeningen zijn [aandoeningen]. Ik heb een voedselallergie voor [allergieën]. 

Mijn primaire fitness- en gezondheidsdoelen zijn [doelen]. Ik kan me inzetten om [aan-

tal] dagen per week te trainen. Ik geef de voorkeur aan [trainingsvormen]. Ik heb een 

dieetvoorkeur [dieet]. Ik wil [aantal] maaltijden en [aantal] snacks per dag eten. Ik vind 

[voedsel] niet lekker om te eten en [voedsel] mag ik niet eten. Maak een samenvatting 

van mijn dieet en trainingsplan. Maak een gedetailleerd trainingsprogramma voor mijn 

trainingsplan. Maak een gedetailleerd maaltijdplan voor mijn dieet. Maak een gede-

tailleerde boodschappenlijst voor mijn dieet met de hoeveelheid van elk item. Vermijd 

overbodige voor- en nabeschrijvende tekst. Voeg daarnaast een lijst toe met 30 motiver-

ende quotes die me geïnspireerd zullen houden om mijn doelen te halen.



Voorbeelden
Prompt voor het leren van nieuwe dingen 
op basis van het pareto-principe:
Ik wil graag meer leren over [onderwerp] en wil dit efficiënt doen. Help me bij het iden-

tificeren van de belangrijkste 20% van de lessen over [onderwerp] die me zullen helpen 

om 80% van [onderwerp] te begrijpen. Deze benadering is gebaseerd op het Pare-

to-principe, ook wel bekend als de 80/20-regel, die suggereert dat 80% van de gevolgen 

voortkomt uit 20% van de oorzaken. Door me te concentreren op de meest essentiële 

informatie, hoop ik met minimale tijd en inspanning een diep begrip van [onderwerp] 

te krijgen. Mijn nadruk ligt op het leren van de belangrijkste informatie en ik wil dus een 

praktische, resultaatgerichte benadering.

Prompt voor een artikel:
Schrijf een 100% uniek en creatief artikel van minimaal 1500 woorden met behulp van 

[aantal] koppen en [aantal] subkoppen die ook geschreven zou kunnen zijn door een 

mens. Het artikel moet gaan over [trefwoord of titel]. Probeer samentrekkingen, uitdruk-

kingen, overgangszinnen en spreektaal te gebruiken, en vermijd herhalende zinsdelen 

en onnatuurlijke zinsstructuren. Het artikel moet een creatieve titel, SEO-metabeschrijv-

ing en introductie bevatten.. Voeg indien nodig opsommingstekens of genummerde li-

jst toe, noteer veelgestelde vragen en een conclusie. Zorg ervoor dat het artikel plagiaat-

vrij is. Vergeet niet om een vraagteken te gebruiken aan het einde van vragen. Probeer 

het oorspronkelijke [trefwoord of titel] niet te wijzigen of titel tijdens het schrijven van 

de titel. Probeer het [trefwoord of titel] 2-3 keer in het artikel te gebruiken. Probeer ook 

[trefwoord of titel] in de koppen op te nemen. Schrijf inhoud die gemakkelijk door de 

ai-detectietools-test kan komen.



Voorbeelden
Prompt voor het voorbereiden van content:
Zometeen ga ik je vragen om wat tekst voor mijn bedrijf te schrijven. Dit omvat blogs, 

Instagram posts en e-mails voor sales. Voordat ik dat doe, wil ik dat je mijn bedrijf en 

klanten volledig begrijpt. Stel me minstens 20 vragen over mijn bedrijf, mijn klanten en 

al het andere dat je nodig hebt om de taken zo goed mogelijk uit te voeren.

Prompt voor het laten schrijven in je eigen stijl:
Analyseer onderstaande tekst voor mijn algemene schrijfstijl. Let op zaken als mijn stijl, 

taal en tone of voice. Creëer in mijn natuurlijke taal een prompt om een nieuw artikel in 

dezelfde schrijfstijl te schrijven.

Prompt voor het laten maken van een PowerPoint presentatie:
Schrijf VBA-code voor me voor een PowerPoint-presentatie over de geschiedenis van 

AI. Je dient alle tekst in te vullen met je eigen kennis, geen placeholders. Ik heb 5 sheets 

nodig.

Prompt voor het maken van LinkedIn posts:
Ik moet een contentkalender voor social media maken voor de komende 30 dagen. Ik 

post op LinkedIn. Mijn bedrijf verkoopt taarten die verstuurd worden per post. Ik post 3 

keer per week op het platform. Ik zoek een balans tussen berichten waarvan sommige 

boeiend en grappig zijn en andere helpen mijn producten te verkopen. Je moet me hi-

ermee helpen en me de volledige contentkalender voor het platform geven.

Eerst stel je me vragen over mijn bedrijf en klanten, totdat je denkt dat je genoeg infor-

matie hebt. Vervolgens maak je voor mij de kalender opgemaakt in een tabel. Je geeft 

mij de tekst in de ene kolom en een voorgestelde afbeelding in de tweede.





Plug-ins
Nu je de ins en outs van ChatGPT kent, laten we het nog een stapje verder nemen. Wist 

je dat je plug-ins kunt gebruiken om nog meer uit GPT-4 te halen?

Plug-ins zijn als superkrachten voor ChatGPT. Ze geven het extra vaardigheden om je 

nog beter te helpen. Hier zijn een paar voorbeelden:

Copyrighter: Deze plug-in kan je helpen met het genereren van copyright suggesties. 

Handig als je een pakkende slogan of een originele tekst nodig hebt.

Prompt perfect: Deze plug-in helpt je de perfecte prompt te vinden. Dit is geweldig als 

je niet zeker weet hoe je je verzoek het beste kunt formuleren.

Video summary: Deze plug-in kan YouTube-video’s voor je samenvatten. Super handig 

als je geen tijd hebt om een hele video te bekijken, maar toch de belangrijkste punten 

wilt weten.

Translate: Deze plug-in kan teksten vertalen tussen verschillende talen. Het is een 

geweldig hulpmiddel als je met internationale klanten of collega’s werkt, of als je ge-

woon een vreemde taal wilt leren.

Sentiment Analysis: Deze plug-in kan de algemene toon of het sentiment van een 

tekst analyseren. Het is nuttig voor het begrijpen van klantfeedback, het analyseren van 

sociale media posts, of het beoordelen van de toon van je eigen schrijven.

Summarize: Deze plug-in kan lange teksten samenvatten in kortere, beheersbare stuk-

ken. Het is handig voor het lezen van lange artikelen, rapporten of boeken wanneer je 

weinig tijd hebt.
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